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	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА)




	
	Код
компетенции
	Название
компетенции
	Содержание и структура универсальных компетенций

	
	
	ИД УК-1 знать
	ИД УК-2  уметь
	ИД УК – 3 трудовые  действия (навыки)

	УК-1
	готовность  к  абстрактному  мышлению, анализу, синтезу
	1 - основные понятия, используемые в психиатрии-наркологии;
2 – структурно-функциональные особенности нервной системы человека;
3 - основные принципы функционирования нервной системы, ее взаимосвязь с другими
органами и системами;
4 - научные идеи и тенденции развития психиатрии-наркологии
	1 -критически оценивать поступающую информацию вне зависимости от ее источника;
2 - избегать автоматического применения стандартных приемов при решении профессиональных задач;
3 - управлять информацией (поиск, интерпретация, анализ информации, в т.ч. из множественных источников;
4 - использовать системный комплексный подход при постановке диагноза и назначении необходимой терапии.
	1- навыками сбора, обработки, критического анализа и систематизации профессиональной
информации; 
2 - навыками выбора методов и средств решения профессиональных задач;
3 - навыками управления информацией (поиск, интерпретация, анализ информации, в т.ч. из множественных источников;
4 - владеть компьютерной техникой, получать информацию из различных источников, работать с информацией в глобальных компьютерных сетях.

	ПК-1
	готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение  и  укрепление  здоровья  и включающих в себя формирование здорового  образа  жизни,  предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний,  их  раннюю  диагностику, выявление причин и условий их возникновения   и   развития,   а   также направленных  на  устранение  вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания
	1 -основные этапы формирования психики человека и критерии психического здоровья;
2 – биологические и психологические основы поведения человека 
3 - этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы психических расстройств человека;
4 - виды и показания к психофармакотерапии
	1 -проводить консультации больных по вопросам заболевания и проводимого лечения;
2 - проводить беседы с пациентами по вопросам профилактики психических расстройств;
3 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с учетом динамики психического состояния
	1 -обосновывать использование психофармакологических препаратов;
2 - методиками применения психофармакологических препаратов для лечения и предупреждения развития обострений психических заболеваний.

	ПК-2
	готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения
	1 – критерии психического здоровья, 
2 - этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы основных психических расстройств;
3 - виды и показания к психофармакотерапии.
	1 – оценивать психическое здоровье человека, проводить консультации больных по вопросам заболевания и проводимого лечения;
2 - проводить беседы с пациентами по вопросам профилактики психических расстройств;
3 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с учетом динамики психического состояния
	1 – навыком оценки психического здоровья человека;
2 -  обосновывать использование психофармакологических препаратов;владеть методиками применения психофармакологических препаратов для лечения и предупреждения развития обострений психических заболеваний.

	ПК-4
	готовность  к  применению  социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического  анализа  информации  о показателях  здоровья  взрослых  и  подростков
	1 - типовую учетно-отчетную медицинскую документацию медицинских учреждений;
2 - экспертизу трудоспособности.
	1 - анализировать и оценивать качество медицинской помощи населению, вести медицинскую документацию.
	1 –методами ведения медицинской
 учетно-отчетной документации в медицинских учреждениях.

	ПК-5
	готовность к определению у пациентов патологических  состояний,  симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической  классификацией  болезней и проблем, связанных со здоровьем
	1 - возрастные особенности психики, патогенеза наиболее распространенных заболеваний человека;
2 - методы  и принципы оценки психического статуса человека, показания;
3 - этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы основных психических заболеваний человека;
4 - виды и показания к психофармакотерапии.
	1 - интерпретировать результаты оценки психического статуса;
2 - обосновать необходимость патопсихологического обследования;
3 - обосновать необходимость применения психофармакотерапии, объяснять
действие психофармакологических лекарственных препаратов и возможных осложнений при нарушении назначения.
	1-  методикой сбора жалоб, субъективного и объективного анамнеза психического расстройства;
2 – навыком выявления во время клинического обследования симптомов психических расстройств, квалификации психопатологических синдромов, составления плана дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
3 -  дифференциальной диагностикой основных психических заболеваний;
4 -  алгоритмом постановки предварительного нозологического диагноза;
5 - алгоритмом постановки окончательного психиатрического наркологического диагноза.

	ПК-6
	готовность к ведению и лечению пациентов, с психическими и поведенческими расстройствами, обусловленными употреблением психоактивных веществ (ПК-6)
	1 - возрастные особенности нервной системы;
2 - общие закономерности этиопатогенеза психических и наркологических заболеваний человека;
3 - клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы основных психических и наркологических заболеваний;
4 - виды и показания к психофармакотерапии;
5 - знать принципы реабилитации больных с психическими и наркологическими расстройствами
	1 -обосновать необходимость применения психофармакотерапии, объяснять действие психофармакотропных лекарственных препаратов и возможные осложнения при нарушении назначения;
2 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с учетом динамики клинической картины наркологического расстройства;
3 - оказать неотложную помощь больным с наркологическими расстройствами;
4 – организовывать реабилитационные мероприятия для лиц с наркологическими расстройствами
	1 -владеть методами и принципами ведения и лечения пациентов с наркологической патологией в соответствии с Федеральными клиническими рекомендациями и нормативно-правовыми документами регламентирующими оказание психиатрической и наркологической помощи

	ПК-8
	Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной  терапии и  других методов  у пациентов,  нуждающихся  в медицинской реабилитации
	1- принципы и методы психофармакотерапии, немедикаментозной терапии и санаторно-курортного лечения, показания и противопоказания к применению данных методов лечения и реабилитации
	1- определять необходимость и вид психофармакотерапии, немедикаментозной терапии и санаторно-курортного лечения при разных вариантах течения нозологий 
	1 - алгоритмами применения психофармакотерапии, немедикаментозной терапии и санаторно-курортного лечения при разных вариантах
течения и нозологиях

	ПК-9
	готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих
	1. этиопатогенез, клинику, исходы психиатрических и наркологических заболеваний человека;
2- механизмы влияния неблагоприятных факторов внешней среды (экзогенных, профессиональных, социальных и др.) на психическое здоровье
3- принципы ведения здорового образа жизни
	1 - проводить беседы с пациентами и членами их семей о ведении здорового образа жизни, об отказе от вредных привычек, о минимизировании влияния неблагоприятных факторов внешней среды на здоровье, о мерах по профилактике психопатологических и наркологических расстройств
	1 - владеть навыками формирования у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих

	ПК-10
	Готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях
	Основные нормативные документы регламентирующие работу  психиатрической и наркологической службы
	Организовывать работу врача-психиатра-нарколога в стационаре и диспансере со взрослыми и детьми
	Навыками организации работы врача-психиатра-нарколога стационарного отделения и диспансера с учетом нормативной документации  принятой  в  здравоохранении  РФ  по психиатрической и наркологической службе 
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10. Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html [footnoteRef:6]4 [6: 4  Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Подготовка к ПСА» по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2021-2022 учебный год, утвержден на заседании неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол №9   от 17.05.2021 г.] 

11. Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html 4
12. Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html [footnoteRef:7]5 [7: 5  Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Подготовка к ПСА» по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 5   от 17.05.2022 г] 

13. 4.	Крепелин, Э. Введение в психиатрическую клинику   / Э. Крепелин. - 7-е изд. - Москва : Лаборатория знаний, 2024. - 496 с. Систем. требования: Adobe Reader XI ; экран 10". -Загл. с титул. экрана. (Классика и современность. Психиатрия) - ISBN 978-5-93208-686-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html [footnoteRef:8]8 [8: 8 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Подготовка к ПСА» по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2025-2026 учебный год, утвержден на заседании неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16 от  16.05.2025 г] 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе:
	Ссылка на информационный ресурс
	Доступность

	http://ЭБС «Консультант студента» 
http:// www.studmedlib.ru
	Свободный доступ

	Единая реферативная библиографическая база данных (профессиональная база данных)
http://www.scopus.com
	Свободный доступ

	Национальная библиографическая база данных научного цитирования (профессиональная база данных) http://www.elibrary.ru
	Свободный доступ

	Журнал: Medical Education Online
http://med-ed-online.net/
	Свободный доступ

	http://www.scsml.rssi.ru/
	Свободный доступ

	Методический центр аккредитации специалистов
https://fmza.ru/fos_primary_specialized/
	Свободный доступ

	ЭИОС ВолгГМУ
https://elearning.volgmed.ru/
	Для участников курса

	http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества психиатров)
	Свободный доступ

	http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ)
	Свободный доступ

	http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и психофармакотерапия)
	Свободный доступ

	http://mdtube.ru/
	Свободный доступ

	Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU http://elibrary.ru/

	Свободный доступ



Проверяемые индикаторы достижения УК-1, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5


Задания закрытого типа

Задания закрытого типа

	№
	Содержание задания
	Правильный ответ
	Источник

	Выберите один правильный ответ
	

	1.
	Термин "наркотик" применим
А). - к тем веществам или лекарственным средствам, которые признаны законом наркотическими
Б). - ко всем веществам или лекарственным средствам, способным вызывать зависимость
В). - ко всем веществам, способным вызвать зависимость и не зарегистрированным как лекарственное средство
Г). - к веществам или лекарственным средствам, способным вызвать состояние измененного сознания

	А). - к тем веществам или лекарственным средствам, которые признаны законом наркотическими

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	2.
	В настоящее время для наркоманий характерны все перечисленные тенденции, исключая
А). - преимущественное употребление средств растительного происхождения
Б). - появление новых форм наркотиков, смену их
В). - склонность к комбинированному приему наркотиков
Г). - рост числа женщин, злоупотребляющих наркотиками
Д). - появление новых путей введения наркотиков

	А). - преимущественное употребление средств растительного происхождения

	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	3
	К классу веществ, способных вызывать зависимость, относят все перечисленные, кроме
А).  нейролептических средств 
Б). группы амфетамина и других психостимуляторов
В). веществ гипнотического и седативного действия
Г). - галлюциногенных веществ
	А). нейролепти-ческих средств 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	4
	Правовые акты, направленные против наркоманий, принимаются на всех перечисленных уровнях, кроме
А). постановлений исполкомов, территориальных округов 
Б). уголовного законодательства РФ
В). соответствующей статьи Закона о здравоохранении
Г). -правовых актов Минздавмедпрома РФ
	А). постановлений исполкомов, территориальных округов 

	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	5
	Ведущими звеньями патогенеза наркоманий являются все перечисленные, кроме
А). перестройки опиатных рецепторов 
Б). нарушения функции катехоламиновой системы
В). нарушения транспорта ионов кальция через мембраны нервных клеток
Г). нарушения обмена серотонина

	А). - перестройки опиатных рецепторов 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	6
	О роли эйфории в развитии наркомании свидетельствуют все перечисленные утверждения, исключая
А). - применение нейролептиков для усиления действия наркотика 
Б). - применение в качестве наркотика вещества с положительным действием на психическую сферу
В). - увеличение доз наркотика (повышение толерантности)
Г). - немедикаментозные способы усиления действия наркотика

	А). - применение нейролептиков для усиления действия наркотика
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	7
	Опиатные рецепторы являются преимущественно рецепторами
А). - энкефалина
Б). - алкоголя
В). - ацетилхолина
Г). - ГАМК

	А). - энкефалина

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	8
	Опиатная пептидергическая система включает в себя все перечисленное, исключая
А). - пролактин 
Б). - метионин-энкефалин
В). - лейцин-энкефалин
Г). - b-эндорфин

	А). - пролактин 

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	9
	Механизм действия наркотиков на ЦНС заключается в специфическом эффекте
А). - нарушения механизма передачи нервных импульсов 
Б). - угнетения окислительных ферментов и подавления дыхания ткани нервной клетки
В). - нарушения проницаемости клеточных мембран
Г). - деполяризации синаптических участков
	А). - нарушения механизма передачи нервных импульсов 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	10
	Основной причиной (причиной первого порядка) развития наркомании являются
А). - специфические человеческие личностные свойства индивидуума
Б). - неправильное воспитание вы семье
В). - социальные условия
Г). - отсутствие цели в жизни


	А). - специфические человеческие личностные свойства индивидуума

	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	
	Выберите несколько правильных ответов
	

	1.
	Современное состояние проблемы наркоманий отражает
А). - увеличение числа больных среди молодежи и женщин
Б). - изменение мотивов потребления наркотиков - для удовлетворения любопытства или с целью на время забыть будничные трудности
В). - уменьшение числа больных среди молодежи и женщин
Г). - преобладание наркотических веществ растительного происхождения

	А). - увеличение числа больных среди молодежи и женщин
Б). - изменение мотивов потребления наркотиков - для удовлетворения любопытства или с целью на время забыть будничные трудности
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	2.
	Термин "наркотическое" средство включает в себя следующие критерии
А). - медицинский
Б). - социальный
В). - юридический
Г). - политический

	А). - медицинский
Б). - социальный
В). - юридический

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	3
	В систему организации помощи при наркоманиях в РФ входит
А). сосредоточение в руках государства фармацевтической промышленности и аптечной сети
Б). государственная система здравоохранения
В). контроль уполномоченными государственными учреждениями за производством, хранением и отпуском наркотиков
Г). уголовная и административная ответственность за прием наркотических веществ

	А). сосредоточе-ние в руках государства фармацевти-ческой промышленности и аптечной сети
Б). государс-твенная система здравоохранения
В). контроль уполномоченными государс-твенными учреждениями за производством, хранением и отпуском наркотиков
	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	4
	Медицинскую помощь больным наркоманией оказывают
А). в специализированных отделениях наркологических больниц
Б). в наркологических диспансерах по месту жительства
В). в специализированных лечебно-трудовых профилакториях
Г). в поликлиниках по месту жительства

	А). в специализированных отделениях наркологических больниц
Б). в наркологических диспансерах по месту жительства
В). в специализированных лечебно-трудовых профилакториях
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	5
	В формировании зависимости решающее значение имеют следующие психофармакологические эффекты, свойственные наркотикам:
А подъем эмоционального фона (покой, блаженство, радость)
Б благоприятный сдвиг в психическом самочувствии (интеллектуальное "просветление", "подъем")
В Ухудшение физического самочувствия после приема наркотического вещества

	А подъем эмоционального фона (покой, блаженство, радость)
Б благоприятный сдвиг в психическом самочувствии (интел-лектуальное "просветление", "подъем")
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	6
	Опиатные рецепторы характеризуются
А локализацией только вблизи путей, проводящих болевые ощущения
Б существованием нескольких типов (субстратная специфичность)
В специфичностью для восприятия определенного вида медиаторов в мозге
Г присутствием во всех тканях организма

	А локализацией только вблизи путей, проводящих болевые ощущения
Б существованием нескольких типов (субстратная специфичность)
В специфичностью для восприятия определенного вида медиаторов в мозге
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	7
	Холинергические механизмы в реализации действия наркотиков осуществляются в связи с их способностью
А). тормозить активность холинэстеразы и повышать концентрацию мозгового ацетилхолина
Б). высвобождать гистамин, в результате чего увеличивается выделение адреналина с мочой и высвобождение катехоламинов из надпочечников и симпатических нервов (периферический эффект)
В). снижать концентрацию мозгового ацетилходина за счет активации холинэстеразы
Г). снижать выделение адреналина и катехоламинов (периферический эффект) за счет связывания гистамина

	А). тормозить активность холинэстеразы и повышать концентрацию мозгового ацетилхолина
Б). высвобождать гистамин, в результате чего увеличивается выделение адреналина с мочой и высвобождение катехоламинов из надпочечников и симпатических нервов (периферический эффект)
	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	8
	Адренергические механизмы в реализации действия наркотиков осуществляются опосредованно
А гистамином
Б гормонами гипофиза
В посредством прямой нервной стимуляции
Г пролактином

	А гистамином
Б гормонами гипофиза
В посредством прямой нервной стимуляции

	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	9
	Об изменившейся реактивности организма к данному наркотику свидетельствует
А систематический прием наркотиков
Б психическая и физическая комфортность на фоне приема наркотика
В  уменьшение дозы наркотика
Г  смена наркотика 

	А систематический прием наркотиков
Б психическая и физическая комфортность на фоне приема наркотика
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	10
	Исчезновение защитных реакций при употреблении наркотиков
А свидетельствует о приспособлении организма к уровню постоянной интоксикации
Б является диагностически четкой границей стадий наркомании
В не имеет значения при диагностировании наркомании
Г свидетельствует о благоприятном прогнозе

	А свидетельствует о приспособлении организма к уровню постоянной интоксикации
Б является диагностически четкой границей стадий наркомании
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	11
	Симптом изменения формы опьянения в клинике наркоманий проявляется
А при сформировавшемся систематическом приеме наркотика
Б при установлении высокой толерантности
В при исчезновении защитных реакций на передозировку
Г при резком снижении толерантности

	А при сформировав-шемся систематическом приеме наркотика
Б при  установлении высокой толерантности
В при исчезно-вении защитных реакций на передозировку
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	12
	Состояние психического комфорта в интоксикации наркотиком - это
А не синоним эйфории, а "уход от неудовольствия", от дискомфорта трезвости
Б состояние оптимального психического функционирования наркомана
В условие благополучного психического состояния наркомана
Г состояние эйфории, галлюциноз

	А не синоним эйфории, а "уход от неудовольствия", от дискомфорта трезвости
Б состояние оптимального психического функционирования наркомана
В условие благополучного психического состояния наркомана
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	13
	О психопатоподобных изменениях личности наркомана говорят
А  колебания эмоционального фона
Б  раздражительность, возбудимость
В  неспособность критически оценивать свои действия
Г  расширение круга интересов

	А  колебания эмоционального фона
Б  раздражительность, возбудимость
В  неспособность критически оценивать свои действия
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523
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	I стадия наркомании клинически выражается всеми перечисленными синдромами, исключая синдромы
А  физической зависимости
Б  психоорганический
В  измененной реактивности
Г  психической зависимости
	А  физической зависимости
Б  психоорга-нический

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523
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	III стадия наркомании характеризуется
А  нарастанием истощения систем, определявших симптоматику болезни
Б  нарастанием последствий постоянной наркотизации
В  деградацией личности
Г  ростом толерантности

	А  нарастанием истощения систем, определявших симптоматику болезни
Б  нарастанием последствий постоянной наркотизации
В  деградацией личности

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523




Задания открытого типа

Ситуационные задачи/кейсы

	№
	Содержание задания
	Правильный ответ
	Источник

	1. 
1.
	Мужчина. 42 года. Достоверных сведений о наследственности нет. Посещал ДДУ, в школу пошел в срок. Окончил 8 классов, ПТУ по специальности «электрогазосварщик». Служил в армии (морская пехота), демобилизован в срок. Работал кровельщиком. Около 20 лет нигде не работает, находился на иждивении родителей, после их смерти в течение 2 лет живет с сестрой. Из перенесенных заболеваний – простудные. 
Психические расстройства отмечаются около 20 лет, когда впервые стал испытывать необычные ощущения в теле, стал считать, что «органы переместились, поменялись местами, мешают дышать», в связи с чем бросил работу, пытался обследоваться у врачей-интернистов, но патологии не выявлено, самостоятельно установил себе диагноз «остеопороз» и далее нигде не работал, вел замкнутый образ жизни, жил на иждивении у родителей.
В течение последнего полугода обратил на себя внимание родственников тем, что разговаривал в пространство, сообщал о «жуке» в голове, который определяет, когда нужно есть и спать, когда вызывать скорую помощь. Сообщал о том, что внутренние органы у него разложились, что 2-хлетний сын племянницы «высасывает» его энергию, в связи с чем перестал общаться с родными.
В ОТДЕЛЕНИИ: Вначале пытался полностью диссимулировать симптоматику, но затем сообщил, что слышит внутри головы шум стройки, работающего трактора, «непонятный голос, который дает советы, предсказывает будущее, комментирует – в скорой все время повторял, что меня будут целый день катать», сообщил, что ощущает неприятный запах от своего тела, что свидетельствует о том, что «все внутренние органы сгнили, после того, как перемешались…до сих пор за столько лет дыхание не восстановилась – это остеопороз». С окружающими не общается, абуличен, неряшлив, все свободное время проводит в постели, встает по необходимости, интересы витальные, во время визитов сестры формален, домашними делами не интересуется, стремится как можно быстрее закончить разговор. 
1. Назовите симптомы. 
2. Укажите синдром.
3. Предварительный диагноз. 
	Симптомы: Слуховые псевдогаллюцинации, обонятельные галлюцинации, сенестопатии, нигилистический бред, эмоционально-волевое снижение
Синдром: Галлюцинаторно-параноидный.
Предварительный диагноз: Параноидная шизофрения, непрерывно-прогредиентное течение. Галлюцинаторно-параноидный синдром на фоне эмоционально-волевого дефекта.

	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html

	1. 2
2.
	Женщина, 30 лет. По характеру эгоцентричная, капризная, мнительная. Отец страдал туберкулезом легких, постоянно подозревая его у себя, многократно обследовалась, но патологии со стороны органов дыхания не обнаруживалось. 5 лет назад после конфликта с мужем, чтобы "успокоиться" хотела выпить таблетку фенибута, но поперхнулась, была рвота, возникло чувство удушья, страх смерти. Подобные состояния повторялись еще несколько раз при конфликтах с мужем и на работе. После очередного приступа в прошлом месяце появилось чувство сухости во рту, стала постоянно носить бутылочку с водой и несколько раз за день полоскать горло. На приеме после каждых 2-3 фразы полощет горло. 
1. Назовите симптомы. 
 2. Укажите синдром. 
3. Предварительный диагноз. 
	Симптомы: Вегетативные расстройства, как эквивалент тревоги, ипохондрия, личность истероидная.
Синдром: Тревожный.
Предварительный диагноз: Соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы у истероидной личности.

	Александровский, Ю. А. Психиатрия : национальное руководство / гл. ред. : Ю. А. Александровский, Н. Г. Незнанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html

	3
	Больной Р., 16 лет. До 13 лет был отличником. Близких друзей не имел, держался особняком. Хотя почти все время проводил дома, но с близкими общался мало. С 13 лет стал грубым и раздражительным. В 15 лет бросил школу, поступил в колледж связи. Успешно и охотно занимается гам. Впервые в жизни подружился с одним из учеников, сильным, отчаянным парнем. Под его влиянием начал выпивать и принимать наркотики (героин). Полгода назад перешел на в/в вливание - делал их себе ежедневно, в одиночку, по утрам, прежде чем пойти в колледж, «чтобы чувствовать себя свободно». Его друг в пьяном виде устроил драку, ранил обидчика ножом, был задержан властями, уже 3 месяца в тюрьме. Тяжело переживает разлуку с ним. Последнее время начал чувствовать, что при сильных волнениях должен увеличивать дозу наркотика, стал дважды в день принимать героин. Был пойман на этом в колледже. В наркологическом отделении в первые дни были явления абстиненции - бессонница, боли в мышцах, схваткообразные боли в животе, крайне угнетенное настроение. После купирования абстиненции еще месяц снились сны с наркотическим содержанием. Просил лечить. Держался особняком от других подростков. Доверился врачу, рассказал о том, что с 5 лет занимается онанизмом. Считает себя неполноценным. При соматическом и неврологическом осмотре — без заметных отклонений.  

1. Какой основной диагноз можно поставить пациенту?  
2. Почему пациент начал увеличивать дозу наркотика?  
3. Какие симптомы абстиненции наблюдались у больного?  
4.  Какое лечение необходимо пациенту?
	1.	Психические расстройства вследствие употребления героина, синдром зависимости. Синдром абстиненции.
2.	Из-за развития толерантности и необходимости снимать психологический дискомфорт при стрессах (разлука с другом)
3.	Бессонница, мышечные и абдоминальные боли, угнетенное настроение, позже - наркотические сны.  
4.	Детоксикация, противорецидивная терапия (налтрексон), психотерапия (когнитивно-поведенческая, направленная на социализацию), возможно применение антидепрессантов.
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html [footnoteRef:9]1 [9: 1 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО – программе ординатуры по специальности 31.08.20 Психиатрия 2025-2026  учебный год, утвержден на заседании Кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025  г.] 


	4
4
	Больной 18 лет. Рос и развивался нормально. Употребляет героин с лета 1996 г. Начал с ингаляций, но уже через месяц перешел на систематическое внутривенное введение, после чего быстро появились признаки абстинентного синдрома. Также эпизодически курит анашу и внутривенно вводит первитин. В последнее время стал предпочитать опий-сырец. Дважды лечился по поводу наркомании. Признается, что обращался к врачу только с целью купировать абстинентный синдром. В медицинской документации абстинентные проявления, по поводу которых больной обращался за медицинской помощью, были описаны следующим образом: «Больной тревожен, беспокоен. Часто меняет позу, мимика выражает страдание. На вопросы отвечает кратко, но с раздражением и нетерпением. Жалуется на «выкручивающие», нестерпимые боли в мышцах ног, пояснице, дрожь, потливость, понос, насморк, бессонницу». Стал грубым, лживым, агрессивным, безразличным. В клинику поступил по настоянию матери, формально согласившись с необходимостью лечения. Психический статус: сидит в одной позе. Беседует неохотно. На вопросы часто отвечает «не помню», «не знаю», «мне все равно». Смотрит в сторону. Раздражителен. Активно жалоб не предъявляет. Опасается 26 предстоящей «ломки». Говорит, что последнюю инъекцию опия-сырца сделал себе вечером накануне госпитализации. Психотической симптоматики нет. Настроение подавленное.

1. Какой основной диагноз у пациента?  
2. Какие способы употребления наркотиков использовал больной?
3. Какие симптомы абстинентного синдрома описаны у пациента?  
4. Какие методы лечения необходимы пациенту?
	1.	Синдром зависимости от опиоидов, активное употребление, абстинентный синдром. Синдром зависимости от других стимуляторов, эпизодическое употребление. Употребление каннабиноидов.
2.	Ингаляции героина, внутривенное введение героина и первитина, курение анаши, внутривенное введение опия-сырца. 
3.	Тревожность, беспокойство, мышечные боли, дрожь, потливость, понос, насморк, бессонница, раздражительность.  
4.	 Детоксикация, заместительная терапия, психотерапия, реабилитация, социальная адаптация
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html [footnoteRef:10]1 [10: 1 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО – программе ординатуры по специальности 31.08.20 Психиатрия 2025-2026  учебный год, утвержден на заседании Кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025  г.] 




Вопросы с развёрнутым ответом

	№
	Содержание задания
	Источник

	1
	Организационные основы неотложной медицинской помощи больным наркологического профиля
	Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html 

	2
	Организационные основы неотложной медицинской помощи больным наркологического профиля
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	3
	Классификация психофармакоологияеских средств
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

	4
	Объективные признаки галлюцинаций
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	5
	Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением кокаина, острая и хроническая интоксикация.
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523



Проверяемые индикаторы достижения ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, ПК-10


Задания закрытого типа

	№
	Содержание задания
	Правильный ответ
	Источник

	Выберите один правильный ответ
	

	1.
	К классу веществ, способных вызывать зависимость, относят все перечисленные, кроме
А).  нейролептических средств 
Б). группы амфетамина и других психостимуляторов
В). веществ гипнотического и седативного действия
Г). - галлюциногенных веществ
	А). нейролепти-ческих средств 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	2.
	Могут ли психиатрические учреждения давать информацию о пациенте, содержащую врачебную тайну, другим лицам
А. любым лицам с согласия пациента
Б. только близким родственникам
В. только близким родственникам с согласия пациента
Г. любым лицам 

	А. любым лицам с согласия пациента

	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	3. 
	Наркогенность вещества определяется всем перечисленным, кроме
А). - вида вещества 
Б). - скорости образования зависимости
В). - высоты толерантности
Г). - степени психической и социальной инвалидизации
	А). вида вещества 
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	4.
	Клиника острой интоксикации кокаином характеризуется всем перечисленным, кроме
А). - чувства голода 
Б). - кратковременной резкой головной боли и легкого головокружения
В). - ощущения прилива энергии, "кипучей деятельности"
Г). - обострения памяти, внимания, интеллекта в целом
Д). - переоценки собственной личности
	А). - чувства голода 

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 

	5. 
	Наркогенность вещества определяется всем перечисленным, кроме
А). - вида вещества 
Б). - скорости образования зависимости
В). - высоты толерантности
Г). - степени психической и социальной инвалидизации

	А). вида вещества 

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 

	6.
	Синдром измененной реактивности включает все перечисленное, кроме
А). появления абстинентного синдрома 
Б). изменения формы потребления одурманивающего вещества
В).  изменения толерантности
Г).  изменения формы опьянения
	А). появления абстинентного синдрома 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	7.
	На какой предельно допустимый срок гражданин может быть признан непригодным к выполнению отдельных видов профессиональной деятельности вследствие психического расстройства?
А. Не более 5 лет.
Б. Не более 1 года.
В. Не более 3 лет.
Г. Не более 3 месяцев

	А. Не более 5 лет.
	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	8.
	Начальному этапу барбитуратовой наркомании свойственны все перечисленные лимитирующие биологические реакции (защитные реакции), исключая
А). - боли в суставах 
Б). - профузный пот
В). - икоту, слюнотечение
Г). - тошноту и рвоту
	А). - боли в суставах 

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	9
	При злоупотреблении гашишем к лимитирующим биологическим реакциям (защитным реакциям) относят все перечисленные, кроме
А). - зуда кожи лица 
Б). - рези в глазах
В). - слюнотечения
Г). - головокружения
	А). - зуда кожи лица 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	10
	Какой из нижеперечисленных симптомов можно отнести к группе позитивных расстройств, встречающихся при шизофрении:
А). - бред
Б). – снижение памяти
В). – эмоциональное уплощение
Г). - апатия

	А). - бред

	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	11
	Об изменении состояния опьянения у наркомана свидетельствуют все перечисленные признаки, кроме
А). - повышения интенсивности эйфории 
Б). - исчезновения сомато-вегетативных эффектов наркотика
В). - исчезновения седативного эффекта
Г). - появления амнезий
	А). - повышения интенсивности эйфории 

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	
	Выберите несколько правильных ответов
	

	1.
	При Корсаковском синдроме больной:
А). - может сохранять некоторые профессиональные навыки
Б). - не способен к приобретению новых знаний
В). - способен продолжать профессиональную деятельность
Г). - способен к приобретению новых знаний
	А). - может сохранять некоторые профессиональные навыки
Б). - не способен к приобретению новых знаний

	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	2.
	III стадия наркомании характеризуется
А). - нарастанием истощения систем, определявших симптоматику болезни
Б). - нарастанием последствий постоянной наркотизации
В). - деградацией личности
Г). - ростом толерантности

	А). - нарастанием истощения систем, определявших симптоматику болезни
Б). - нарастанием последствий постоянной наркотизации
В). - деградацией личности

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	3
	К основным принципам купирования патологического влечения к наркотику с помощью психофармакологических средств относятся все перечисленные, кроме
А). - преимущественного назначения транквилизаторов
Б). - назначения психофармакологических средств соответствии с психопатологическим оформлением влечения
В). - применения антидепрессантов
Г). - назначения нейролептиков
	А). - преимущественного назначения транквилизаторов
Б). - назначения
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	4
	Принцип этапности лечения больных наркоманией подразумевает
А). - предварительный этап - дезинтоксикация общеукрепляющей терапией в сочетании с отнятием наркотического вещества
Б). - основной этап - активное антинаркотическое лечение
В). - поддерживающая терапия
Г). - Дезинтоксикация обзеукрепляющей терапией и мероприятия торичной профилактики

	А). - предварительный этап - дезинтоксикация общеукрепляющей терапией в сочетании с отнятием наркотического вещества
Б). - основной этап - активное антинаркотическое лечение
В). - поддерживающая терапия
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	5
	Основанием для госпитализации в психиатрический стационар в недобровольном порядке является наличие у больного тяжелого психического расстройства, которое
А. обуславливает непосредственную опасность больного для себя или окружающих.
Б. обуславливает беспомощность больного, неспособность самостоятельно удовлетворять жизненные потребности.
В. обуславливает существенный вред здоровью больного вследствие ухудшения психического состояния, если больной будет оставлен без психиатрической помощи.
Г. является причиной конфликтных отношений больного с его социальным окружением.

	А. обуславливает непосредственную опасность больного для себя или окружающих.
Б. обуславливает беспомощность больного, неспособность самостоятельно удовлетворять жизненные потребности.
В. обуславливает существенный вред здоровью больного вследствие ухудшения психического состояния, если больной будет оставлен без психиатрической помощи.

	Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html

	6
	Сомато-неврологическими последствиями злоупотребления кокаином являются
А). - сексуальные дисфункции
Б). - прогрессирующее физическое истощение, анемия, парестезии
В). - снижение иммунитета и высокая подверженность рекуррентным заболеваниям
Г). - параноидный синдром

	А). - сексуальные дисфункции
Б). - прогрессирующее физическое истощение, анемия, парестезии
В). - снижение иммунитета и высокая подверженность рекуррентным заболеваниям

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	7
	В клинической картине абстинентного состояния при первитиновой наркомании отмечаются
А). - головная боль, головокружение
Б). - нарушения речи, судорожные сведения лицевых и икроножных мышц
В). - неприятные покалывания в поясничном отделе позвоночника, ощущения "покручивания" в крупных суставах
Г). - дереализация и деперсонализация

	А). - головная боль, головокружение
Б). - нарушения речи, судорожные сведения лицевых и икроножных мышц
В). - неприятные покалывания в поясничном отделе позвоночника, ощущения "покручивания" в крупных суставах

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html
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	Гипоманиакальное состояние, характеризующее острую интоксикацию эфедроном, отличается от подобных состояний в клинике эндогенных психозов
А). - отсутствием непрестанной настороженности и подозрительности
Б). - отсутствием аппетита
В). - кратковременностью состояния
Г). - агрессивностью

	А). - отсутствием непрестанной настороженности и подозрительности
Б). - отсутствием аппетита
В). - кратковременностью состояния

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html

	9
	Первый этап терапии больных алкоголизмом - это
А). - клиническое обследование больного
Б). - прерывание запоев и проведение дезинтоксикации
В). - купирование абстинентных расстройств
Г). - подавление патологического влечения к алкоголю

	А). - клиническое обследование больного
Б). - прерывание запоев и проведение дезинтоксикации
В). - купирование абстинентных расстройств

	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html
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	Характер и объем профилактической работы врача психиатра-нарколога регламентируется следующими нормативными актами
А). - приказами Минздравмедпрома Российской Федерации
Б). - соответствующим законодательством РФ
В). - указами, постановлениями Президента, правительства РФ
Г). - Гражданским кодексом РФ

	А). - приказами Минздравмедпрома Российской Федерации
Б). - соответствующим законодательством РФ
В). - указами, постановлениями Президента, правительства РФ

	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523



Задания открытого типа

Ситуационные задачи/кейсы

	№
	Содержание задания
	Правильный ответ
	Источник

	1.
	Больной перенес острое отравление угарным газом. Сегодня уже вторые сутки находится в ясном сознании. Вчера он дал анамнестические сведения лечащему врачу, смотрел телепередачу. Сегодня не узнает лечащего врача, не помнит содержания телепрограммы. Назвать симптом
	.антероградная, фиксационная амнезия
	Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html

	2. 
2.
	Пациент 23-х лет, страдает опийной наркоманией, в средней стадии. Синдром отмены сформирован. Прошёл стационарные лечение, синдром отмены был купирован. Был выписан на противорецидивной терапии таблетированным налтрексоном. Через 2 недели пришёл на приём в сопровождение матери. Жалуется на выраженные костно-мышечные боли, тошноту, рвоту диарею. Заявляет, что это «побочные действие» назначенного ему препарата. При осмотре: кожные покровы влажные, липкие. Пульс учащен, зрачки расширены. Со слов матери, пациент принимал налтрексон ежедневно в прописаной дозе, самостоятельно, без контроля со стороны родственников (вопреки данным рекомендациям). В день обращения мать пациента настояла на том, чтобы препарат был принят в её присутствии.

1. Какой основной диагноз у пациента по МКБ-10?
2. Какие симптомы указывают на рецидив употребления опиоидов?
3. Почему развилось данное состояние после приема налтрексона?
4. Какой неотложной помощи требует пациент?
5. Какие ошибки были допущены в ведении пациента?
	1. F11.2 - Синдром зависимости от опиоидов, средняя стадия; F11.3 - Синдром отмены опиоидов; (в момент осмотра) F11.0 - Острое опийное опьянение
2. Костно-мышечные боли, тошнота, рвота, диарея, тахикардия, мидриаз, гипергидроз - симптомы спровоцированного налтрексоном синдрома отмены
3. Состояние вызвано антагонистическим действием налтрексона на фоне скрытого употребления опиоидов (феномен "вытеснения")
4. Неотложная помощь: инфузионная терапия (регидратация), симптоматическое лечение (метоклопрамид, лоперамид), мониторинг жизненных функций
5. Ошибки: отсутствие контроля приема препарата, недостаточное информирование о рисках, преждевременное назначение антагониста без подтверждения абстиненции
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 

	3. 
3
	Больной К., 46 лет, перенес тяжелый психоз, возникший через 4 дня после очередного запоя. Он сопровождался отрывочными зрительными галлюцинациями, тревогой. Больной находился в пределах постели, речь была бессвязной, перебирал руками одеяло. Через несколько дней перестал отвечать на вопросы, постоянно лежал, отсутствовали все рефлексы, кроме зрачкового. После выхода из психоза отмечались резкое снижение памяти, нарушение речи, постоянные головные боли.

1. Какие симптомы описаны у пациента?  
2. Какой наиболее вероятный диагноз по МКБ-10?  
3. Какие признаки характерны для стадии заболевания у больного?  
4. Какой психоз развился после выхода из делирия?  
	1. Симптомы: зрительные галлюцинации, тревога, бессвязная речь, стереотипные движения (перебирание одеяла), мутизм, отсутствие рефлексов (кроме зрачкового), снижение памяти, нарушение речи, головные боли.  
2. Диагноз по МКБ-10: F10.4 — Абстинентное состояние с делирием (тяжелая форма), F10.6 — Амнестический синдром (корсаковский психоз).  
3. Признаки стадии: хронический алкоголизм с тяжелыми осложнениями (энцефалопатия, полинейропатия), органическое поражение ЦНС.  
4. После делирия развился корсаковский психоз (амнестический синдром).
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523

	4. 
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	Вы - врач скорой помощи. Вас вызвали к больной, совершившей суицидальную попытку. Больная лежит в постели на окровавленной простыне, в области левого запястья неглубокие резаные раны с небольшим венозным кровотечением. Родственники сообщили, что прежде веселая, активная больная две недели назад без видимой причины стала подавленной, много плакала, не спала по ночам, отказывалась от еды, перестала заботиться о своей внешности, не ходила на работу. Два дня назад стала говорить, что всем в тягость, считала себя никчемной, зря прожившей жизнь. Сегодня утром была обнаружена дочерью в ванной с лезвием в руках. Ваши действия?
	Недобровольная госпитализация на основании ст. 29 п.(а) 

	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	5. 
5
	Больной С. 24 лет, злоупотребляет алкоголем в течение 10-ти лет. В течение последних 3-х лет пьет запоями до 5-7 дней. В период запоев по утрам испытывает головную боль, потливость, сердцебиение. После последнего алкогольного эксцесса появилась тревога, подавленность, нарушился сон, был двигательно беспокойным, размахивал руками, как будто от кого-то отбивался. Разговаривал без собеседника, пытался выпрыгнуть из окна. Родственники вызвали скорую психиатрическую помощь. Назовите описанные симптомы. Назовите описанные синдромы. Поставьте диагноз. Нужна ли недобровольная госпитализация (НГ). План терапевтических мероприятий.

1. Какие синдромы можно выделить?  
2. Какой диагноз по МКБ-10?  
3. Показана ли недобровольная госпитализация? 
	1. Синдромы: алкогольный абстинентный синдром, делириозный синдром (алкогольный делирий), депрессивный синдром.  
2. Диагноз по МКБ-10: F10.2 — Синдром зависимости от алкоголя; F10.4 — Абстинентное состояние с делирием; F10.5 — Психотическое расстройство, вызванное алкоголем.  
3. Недобровольная госпитализация (НГ) показана, так как пациент опасен для себя (попытка суицида) и, возможно, для окружающих, а также из-за тяжести психотического состояния.  
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 

	6.
	Мужчина 45 лет был задержан за агрессивное поведение в метро. При осмотре возбужден, агрессивен, дрожит, покрыт холодным потом. Утверждает, что "за ним следят", что его "хотят убить". Сообщает, что последние два дня не спал, употреблял алкоголь и "какие-то таблетки". Зрачки расширены, артериальное давление повышено, пульс учащен.  

1. Какой предварительный диагноз можно поставить?
2. С какими расстройствами нужно провести дифференциальную диагностику?
3. Определите ведущий психопатологический синдром
Имеются ли основания для недобровольной госпитализации?
	1. Острое психотическое расстройство вследствие употребления ПАВ / алкогольный или лекарственный делирий
2. Шизфрения, органическое психическое расстройство, биполярное аффективное расстройство маниакальный жпизод
3. Параноидный синдром
Да, так как пациент опасен для себя и окружающих, отсутствие лечения может привести к ухудшению состояния
	Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html

	7.
	Больной дезориентирован в месте и времени, но правильно назвал свою фамилию. Больницу принимает за вокзал, окружающих людей – за пассажиров. Испытывает зрительные галлюцинации: видит белых мышей, кошек, собак, сбрасывает с себя пауков, испытывает страх, пытается бежать. Назвать предположительный синдром
	Делирий
	Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
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	Больной Д., 36 лет, злоупотребляет алкоголем с 23 лет. Отмечаются запои по 2-3 недели последние 6 лет. Поступил в психиатрический стационар после очередного запоя. Дома стало казаться, что «обои в комнате двигаются, рожи корчат». Вечером в день поступления лежал в палате в кровати в позе роженицы с раздвинутыми и согнутыми в коленях ногами. В состоянии ужаса он кричал, что «рожает котят». При этом все мышцы были напряжены. Он видел, чувствовал как котята, «родившись», бегают по кровати, по телу, слышал, как они жалобно мяукают. Просил персонал и окружающих помочь «принять роды, а то весь разорвусь». Всего «родилось» 26 котят. После этого галлюцинаторные переживания резко поменялись и больной, вскочив с кровати, начал отбиваться от змей и «маленьких крокодилов», которые заползали на кровать и одеяло. Для того, чтобы поставить капельницу с лекарствами, персонал вынужден был прибегнуть к ограничению больного.

1. Какие симптомы отмечаются у больного?
2. Какие синдромы можно выделить в данном случае?
3. Какой клинический диагноз по МКБ-10?
4. Какие неотложные мероприятия требуются?
	1. Симптомы: зрительные галлюцинации (движущиеся обои, котята, змеи, крокодилы), тактильные галлюцинации (ощущение бегающих котят), слуховые галлюцинации (мяуканье), психомоторное возбуждение, выраженный страх, мышечное напряжение, дезориентация, бредовые переживания.
2. Синдромы: алкогольный делирий (F10.4), галлюциноз (F10.5), психомоторное возбуждение.
3. Диагноз: F10.4 - Абстинентное состояние с делирием (тяжелая форма с выраженными галлюцинациями).
4. Неотложные мероприятия: парентеральное введение бензодиазепинов (диазепам), нейролептиков (галоперидол), инфузионная терапия, витамины группы В (особенно тиамин), физическое ограничение при необходимости, мониторинг жизненных функций.
	Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523
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	В наркологический диспансер для лечения поступил подросток З., 16 лет, с проявлениями депрессии с элементами дисфории, раздражительности. От родственников известно, что в течение года употреблял кокаин; у подростка нарушен аппетит, сон, ощущаются перебои в работе сердца, нередко подросток проявляет гнев, злобу и беспокойство. Предполагаемый синдром Предполагаемый клинический диагноз Каковы немедленные побочные эффекты приема кокаина (крэка)? Каковы отсроченные эффекты приема кокаина?

 1. Какие основные симптомы наблюдаются у пациента?  
2. Какой клинический диагноз по МКБ-10 наиболее вероятен?  
3. Каковы немедленные побочные эффекты приема кокаина (крэка)?  
	1. Основные симптомы: депрессия, дисфория, раздражительность, нарушение аппетита и сна, кардиалгии (перебои в сердце), эпизоды гнева и беспокойства.  
2. Клинический диагноз: F14.2 — Синдром зависимости от кокаина, F14.3 — Состояние отмены кокаина с депрессивными симптомами.  
4. Немедленные побочные эффекты кокаина: тахикардия, гипертензия, тревога, паранойя, гипертермия, риск инфаркта или инсульта, носовые кровотечения (при интраназальном употреблении).  
	Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 
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